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Ecole Notre Dame des Victoires - Plouescat

Semaine du 08/01 au 14/01

Betteraves vinaigrette

Taboulé

Mache et dés de
fromage

Potage de légumes

Lasagnes bolognaises

Nugget's de blé

Couscous boulettes

Filet de poisson sauce

d'agneau et merguez hollandaise
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts Semoule Pommes roty
PRODUIT LAITIER
DESSERT Compote de pommes Liégeois chocolat Fruit frais Galette des rois

HVE

frangipane

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LTC&EMIAM!

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), = LE CHEF
Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne - k -
(Chateaulin) ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDVPLOUESC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE acedoine Carottes rapées Saucisson ail Potage de légumes @
mayonnaise
Paupiette de veau R6ti de porc HVE a la Sauté de volaille vallée R
, Crépe au fromage
sauce barbecue moutarde d'auge
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Semoule Coquillettes Pommes noisettes Ratatouille

PRODUIT LAITIER

Mousse chocolat au

DESSERT .
lait

Fruit frais Fruit frais Moelleux chocolat

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M I A M ’
LE CHEF

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé),

?gr\]/éé:zij“(:)loudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne - k ET SON EIQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPETIT [
www.clicetmiam.fr :

Code a saisir : NDVPLOUESC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE (Euf dur et d95ette Emincé bicolore Potage potiron Salade marco polo
mayonnaise
- Médaillon de volaille Farfalles Beignets au calamar
Chili con carne :
chasseur strasbourgeoises sauce tartare
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Riz créole Petits pois carottes Carottes vichy
PRODUIT LAITIER
DESSERT Fruit frais Créme dessert vanille Yaourt aromatisé Cake poires chocolat

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M I A M ’

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), = LE CHEF
Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne - k -
(Chateaulin) ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDVPLOUESC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE Crépe au fromage Betteraves vinaigrette Salade verte Potage de légumes @
Saute de porc HVE au Gratin de pates au . . .
. . Charcuterie raclette Poisson pané
paprika jambon
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts Pommes de terre Purée de carottes
raclette

PRODUIT LAITIER

DESSERT Flan nappé caramel Fruit frais Fruit frais Crépe sucrée

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M I A M ’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), =
Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne - k
(Chateaulin)

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDVPLOUESC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




